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MARIJAMPOLES VAIKU LOPSELIO-DARZELIO ,,PASAKA%
DARBUOTOJU VEIKSMU ITARUS UGDYTIN] VARTOJUS ALKOHOL], TABAKA IR
(AR) KITAS PSICHIKA VEIKIANCIAS MEDZIAGAS
TVARKA

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATQOS

1. Marijampolés vaiky lopselis-darzelis ,,Pasaka“ (toliau — Lopselis-darzelis) vadovaujasi
Darbuotojy veiksmy jtarus ugdytinj vartojus alkoholj, tabakg ir (ar) kitas psichika veikiancias
medziagas tvarka (toliau — Tvarka), kuri reglamentuoja Lopselio-darzelio darbuotojy veiksmus
itarus ugdytinj vartojus alkoholj, tabaka ir (ar) kitas psichikg veikiancias medziagas.

2. Tvarkos tikslas — siekti laiku suteikti kompleksing pagalbg alkoholj, tabakg ir (ar) kitas
psichika veikian¢ias medziagas vartojusiam ugdytiniui ir jo Seimai, ugdyti ugdytinius apie zalingus
iprocius motyvuojant jy atsisakyti ateityje, uzkirti kelig alkoholio, tabako ir kity psichikg veikianciy
medziagy neteisétam vartojimui Lopselyje-darzelyje.

3. Tvarkoje naudojamos sgvokos ir apibrézimai:

3.1. Psichoaktyvios arba psichika veikian¢ios medZiagos — psichoaktyvios medZiagos,
sukeliancios psichikos ir elgesio sutrikimus, kurie klasifikuojami pagal Tarptautinés statistinés ligy
ir susijusiy sveikatos sutrikimy klasifikacijos deSimtajj pataisyta ir papildyta leidimg ,,Sisteminis
ligy sgrasas* (Australijos modifikacija, TLK-10-AM). Psichoaktyviy medziagy samprata apima ne
tik narkotikus, veikiancius psichika, bet ir alkoholj, nikoting, kofeing bei lakigsias medziagas.

3.2. Psichoaktyviu medZiagu vartojimo prevencija — ugdyti asmenj, motyvuotg sveikai
gyventi, nevartoti alkoholio, tabako ir kity psichikg veikian¢iy medziagy.

3.3. Apsvaigimas — asmens psichikos biisena ar elgesio sutrikdymas, kuriuos sukelia
pavartotos psichika veikian¢ios medziagos (narkotinés priemonés, psichotropinés ir kitos
svaigiosios medZiagos).

3.4. Apsinuodijimas — i§ iSorés | organizmg patekusiy nuody sukelta patologiné bukleé,
kurios metu iSrySkéja tam tikri sveikatos sutrikimai (bendras silpnumas, galvos svaigimas,
pykinimas ar vémimas).

3.5. Kompleksiné pagalba (ankstyvoji intervencija) — psichologinés, socialinés
pedagoginés pagalbos priemonés, taikomos vaikams po to, kai nustatoma, kad jie vartoja psichika
veikiancias medziagas, skirtos skatinti nevartoti §iy medziagy.

3.6. Tévai (globéjai, rapintojai) — vaiko atstovai pagal jstatyma, t. y. vaiko tévai, vaika
jvaikinus, — jtéviai, nustacius globg ar riipyba, — glob¢jai ar riipintojai, jstatymy nustatytais atvejais
— valstybiné vaiko teisiy apsaugos institucija.

3.7. Lopselio-darzelio darbuotojas — Lopselyje-darzelyje dirbantys ikimokyklinio ir
priesmokyklinio ugdymo mokytojai (toliau — IU ir PU mokytojas), meninio ugdymo mokytojas,
administracijos bei Kiti darbuotojai.

4. Tvarka parengta vadovaujantis:
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4.1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos $vietimo
ir mokslo ministro 2005 m. gruodzio 30 d. jsakymu Nr. V-1035/ISAK-2680 ,,.Dél Visuomenés
sveikatos priezitiros mokykloje tvarkos apraSo patvirtinimo®.

4.2. Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2002 m. balandzio 2 d. nutarimu Nr. 437 ,,Dél
vaiky, vartojanciy narkotines, psichotropines, kitas psichika veikian¢ias medziagas, nustatymo
organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo*.

4.3. Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centro ir MB ,,Audito projektai* parengtomis
metodinémis rekomendacijomis ,,Sveikatos prieziiirg mokyklose vykdanc¢iy visuomenés sveikatos
specialisty funkcijy, vykdomy pagal visuomenés sveikatos prieziiiros mokykloje tvarkos aprasa,
metodinés rekomendacijos* (2020).

4.4. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2010 m. balandzio 22 d. jsakymu
Nr. V-313 ,,Dél Lietuvos higienos normos HN 75:2016 ,,Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo
programy vykdymo bendrieji sveikatos saugos reikalavimai® patvirtinimo*.

11 SKYRIUS
LOPSELIO-DARZELIO DARBUOTOJU VEIKSMAI ITARUS UGDYTIN] VARTOJUS
ALKOHOL], TABAKA IR (AR) KITAS PSICHIKA VEIKIANCIAS MEDZIAGAS

5. Lopselio-darzelio teritorijoje grieztai draudZziama vartoti ir platinti alkoholj, tabako
gaminius ar kitas psichikg veikian¢ias medziagas.

6. U ar PU mokytojas, jtares, kad ugdytinis yra vartojes tabaka, alkoholj ir (ar) Kitas
psichika veikianCias medziagas (toliau — psichika veikianCias medziagas), apsvaiggs ar (ir)
apsinuodijes Siomis medziagomis, nedelsdamas informuoja apie tai LopSelio-darzelio direktoriy ar
jo igaliota asmenj, taip pat visuomenés sveikatos priezitiros specialista, vykdantj sveikatos prieziiirg
mokykloje (toliau — VSS) jo darbo metu.

7. LopSelio-darZelio direktorius ar jo jgaliotas asmuo, esant Sios Tvarkos 6 punkte
nurodytoms aplinkybéms, nedelsiant informuoja ugdytinio tévus (globéjus, ripintojus):

7.1. apie jtarima, kad ugdytinis yra vartojes psichika veikian¢ias medziagas, apsvaiges ar
(ir) apsinuodijes jomis;

7.2. apie asmens sveikatos priezitiros jstaigas (toliau — ASP]), kuriose galima nustatyti ar
ugdytinis vartojo psichika veikianc¢ias medziagas, yra apsvaiggs ar (ir) apsinuodijes jomis, taikyti
tikslingg gydyma;

7.3. apie institucijas, jstaigas, organizacijas, teikiancias psichologing, socialing, teising ar
kitg pagalba;

7.4. nedelsiant atvykti j Lopselj-darzelj pokalbiui ir pasiimti tokj ugdytin;.

8. Ugdytiniui apsinuodijus psichika veikian¢iomis medziagomis ir jo sveikatai ar
gyvybei gresiant pavojui, nedelsiant teikiama pirmoji pagalba vadovaujantis LopSelio-darzelio
Pirmosios pagalbos organizavimo tvarka.

9. Esant skubios medicinos pagalbos poreikiui, kvie¢iama greitoji medicinos pagalba
(toliau — GMP).

10. GMP vezant ugdytinj 1 ASPI, ji lydi LopSelio-darZelio administracijos atstovas ar jy
paskirtas asmuo ir lieka su nukentéjusiuoju, kol atvyks informuoti telefonu tévai (globéjai,
ripintojai) arba jy jgaliotas asmuo. Grieztai draudziama likusius grupés ugdytinius palikti be
priezitiros.

11. Lopselio-darzelio direktorius ar jo jgaliotas asmuo apie ugdytinj vartojusj psichika
veikian¢ias medziagas, apsvaigusj ar (ir) apsinuodijusj jomis, nedelsiant informuoja ir teritorinés
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policijos jstaigg ar (ir) Vaiko teisiy apsaugos skyriy (toliau — VTAS) pagal ugdytinio gyvenamaja
vietg.

12. Susaukiamas Lopselio-darzelio Vaiko gerovés komisijos (toliau — VGK) posédis, |
kurj pakvieciami Sio ugdytinio grupés IU ar PU mokytojas ir jo tévai (globéjai, rupintojai) bei Kiti
ugdytinio gerove suinteresuoti asmenys.

13. Lopselio-darzelio VGK posédyje numatomi tolimesni ugdytinio elgesio korekcijos
veiksmai ir Kita pagalba jo Seimai (sudaromas pagalbos planas) bei primenama, kad Lopselio-
darzelio teritorijoje grieztai draudziama vartoti ir platinti alkoholj, tabako gaminius ar kitas psichika
veikian¢ias medziagas.

14. Esant pagristiems jtarimams ar faktams, kad ugdytinis ne karta vartojo psichika
veikian¢ias medziagas, buvo apsvaiges ar apsinuodijgs jomis, tévams (globéjams, riipintojams)
piktybiskai atsisakant dalyvauti LopSelio-darzelio VGK posédziuose, apie tai informuojamas
tarpinstitucinio bendradarbiavimo koordinatorius.

11 SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

15. Lopselio-darzelio direktorius wuztikrina, kad buty jgyvendinama narkotiniy,
psichotropiniy, kity psichika veikian¢iy medziagy vartojimo prevencija, ankstyvoji intervencija,
plétojamas tarpusavio bendradarbiavimas su vaiko teisiy apsaugos tarnybomis, teisésaugos,
sveikatos priezitiros ir reabilitacijos jstaigomis.

16. Tévai (globéjai, rupintojai) atsako uz savo vaika, vartojusj psichikg veikiancias
medziagas, pagal Lietuvos Respublikos nustatytg tvarka.

17. Informacija apie ugdytinius, vartojusius psichika veikianfias medziagas,
apsvaigusius ir (ar) apsinuodijusius jomis, disponuojama tiek, kiek reikalinga ugdytinio teisei buti
sveikam uztikrinti, ta¢iau nepazeidziant jo teisés | privaty gyvenima, asmens nelieCiamybe, todél $i
informacija gali biiti teikiama tik Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.




